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Protesto reune

6 mil ginecologistas

A cena é inusitada.
Durante 0 XV Congresso
Paulista de Ginecologia e
Obstetricia, realizado nos
dias 2 a4 de setembroem
S&o Paulo, os cerca de 6
mil tocoginecologistas tro-
caram as vestes brancas,
tradicionais aos médicos,
por jalecos pretos. O luto
foi um sinal de protesto
contra os planos de sau-
de, tanto pelos honorarios
indignos quanto pela inter-
feréncia no exercicio da
boa medicina.

Segundo César Edu-
ardo Fernandes, presidente da Asso-
ciagdo de Obstetricia e Ginecologia do
Estado de Sao Paulo, SOGESP, essa é
mais uma etapa da campanhainiciada
em maio pela valorizagéo profissional.
Existe descontentamento generalizado
entre 0s especialistas, alimentando
o0 sentimento de que, a continuar a
situagdo como esta, logo ndo havera
mais profissional disposto a trabalhar
na sadde suplementar.

“A dignidade do tocoginecologista

esta gravemente comprometida pelo
aviltamento dos valores pagos pelas
consultas e procedimentos realizados
pelos planos e operadoras de salde”,
afirma Fernandes.

Além do crescimento da mobiliza-
¢ao em torno do tema, o Férum trouxe
outra boa noticia: sensibilizado com
deniincias que chegaram a seu co-
nhecimento por intermédio da SOGESP,
Fernando Capez, procurador de Justica
licenciado e Deputado Estadual, proto-
colou representagao perante o Minis-

Ginecologistas de Sao José dos Campos protestam pelos baixos
honorarios médicos

Quanto vale o seu trabalho, Doutor?

Valores das consultas médicas praticadas
pelos planos de saiide em Sao José dos Campos

Petrobras

R$ 80,00 *

Bradesco Empresa

R$ 49,79

Sul América Empresa

R$ 46,00 *

Policlin Executivo

R$ 45,00

Bradesco Individual

R$ 44,00 *

Sul América Individual

R$ 44,00 *

Unimed Intercdmbio

R$ 40,00 *

Policlin Especial

R$ 38,00 *

Cassi

R$ 38,00 *

Clinica Séo José Beta 22 Plus30

R$ 34,91

Unimed Sao José dos Campos %

R$ 33,00

Vale Satde

R$ 32,00

Clinica Séo José Alfa 22 Plus

R$ 31,42~

Policlin (Redefit, Policard, Polibésico)

R$ 25,00

 *1 Prazo de retorno 15 dias « *2 Prazo de retorno 30 dias
« *3 Conforme comunicado de 24 de junho « *4 Prazo de retorno 20 dias

Tabela do valor de consulta pago pelas principais operadoras.

Obs.: A linha pontilhada é o limite do valor de acordo com o
Conselho Federal de Medicina, CBHPM, banda minima: 43,20

Fonte: Consultérios médicos pesquisados pela APM

tério Publico Federal do
Estado de Sao Paulo
(MPF-SP), solicitando
investigacdo e adogao
providéncias em rela-
¢ao aos vis honorarios
pagos por operadoras
aos tocoginecologistas

“0 presidente César
Eduardo Fernandes e a
coordenadora da Comis-
50 de Honorarios, Maria
Rita, trouxeram a mim
dados estarrecedores
da remuneragéo da es-
pecialidade. A continuar
a situacdo de hoje, ha
risco de inviabilidade do exercicio da
ginecologia e obstetricia, com 6nus
grave a populacdo também. E algo
inadmissivel”.

A representacdo encaminhada ao
MPF-SP afirma ainda que a Agéncia
Nacional de Satde Suplementar, apa-
rentemente, nao tem desempenhado
a contento o papel de “zelar pela
qualidade dos servigos de assisténcia
a saude no ambito do sistema suple-
mentar”, conforme estatuido no inciso
XXXVII do artigo 4° da Lei 9.961/00. E,
como ja mencionado, requer medidas
legais para salvaguardar os direitos de
ginecologistas, obstetras e pacientes.

Fonte: APM e site da SOGESP
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Informamos que a par-
tir do dia 1° de novembro
estaremos recolhendo os
controles remotos do portao
da Casa do Médico, para
recodificacao. Assim, caso
tente entrar no estaciona-
mento apos essa data e o
portao nao abra, pedimos a
sua compreensao e colabo-
ra¢ao, no sentido de entre-
gar o dispositivo para que
seja feito o procedimento
(sera necessario deixa-lo na

APM). Lembramos que so-
mente os socios ativos

e os remidos tém -
direito ao controle
remoto. Infor-
magaoes: (12)
3922-1079.

harwida
go::toso‘
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Festa e mobilizacao

01a! Ja estava com sau-
dades de falar com vocés,
pois deleguei o Editorial
do Jornal do Médico a
Diretoria, para que vocés
tivessem a oportunidade
de conhecer a todos. Mas
neste més, com 0 noSso
Baile chegando para comemorarmos
0 nosso dia, nao podia deixar de es-
crever para convidar a todos para que
participem desta festa que fazemos
com tanto carinho.

Como vocés devem estar acom-
panhando, a APM, assim como as
demais entidades - CRM, AMB,
SINDICATO -, vém dando apoio para
0 movimento de valorizagdo do mé-
dico que a SOGESP esta realizando.
Um movimento FORTE e planejado
com varios passos tais como: a
publicacao de valores recebidos
pelos ginecologistas e obstetras, a
realizagdo de foruns regionais para
discutir e se ter idéia dos problemas
e possiveis solugoes globais e locais,
a realizacdo do forum estadual que

foi realizado no Congresso
Paulista.

A SOGESP também uti-
lizard o més de outubro
(nosso dia) para convocar
todos os ginecologistas
a participar de maneira
EFETIVA das atividades pela
nossa valorizagdo. Da mesma maneira
espero que TODAS as especialidades
fagam o mesmo e que todos nos
lembremos disso também na hora do
nosso voto nas proximas eleigoes.
Como cidaddos devemos escolher
conscientemente candidatos engaja-
dos e compromissados conosco.

Bem, até o nosso Baile onde espero
contar com a presenca de todos, para
que possamos realizar uma grande
confraternizagdo.

Um grande abrago a todos e como
nao poderia deixar de dizer, ACASA DO
MEDICO E A SUA CASA, PARTICIPE!

Qualidade

A APM Regional Sao José dos Campos esta recebendo
inscrigoes para o Selo de Qualidade de Relaciona-
mento Médico, para os planos de salde que
atendem na nossa regido. A iniciativa é inédita
e visa recompensar as operadoras que praticam
a CBHPM plena e atualizada, pagando aos seus
médicos 0s valores éticos preconizados pela
Associagéo Médica Brasileira, Conselho Federal
de Medicina e Sociedades de Especialidades.

As inscrigoes podem ser feitas pelo e-mail apmsjc@
uol.com.br . Pedimos que somente as operadoras que
pratiquem a CBHPM plena para consulta e procedimentos
fagam ainscrigao para este selo, que sera sem duvida um
diferencial para o plano de satde.

Os selos serao entregues no Baile do Médico de 2010.

Novos Socios

A APM Regional salda e da boas-vindas a seus novos associados!
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* Ana Christina de Lazaro Jorge - Dermatologia
« Carla Helena Hondrio Costa — Dermatologia
Lauro Mascarenhas Pinto
Presidente
APM Regional SJCampos

Classificados

De médico para médico

JORNAL D@ MEDICO

# o, .": ','# AMB Associagao Paulista de Medicina

* VENDO sala e ALUGO horarios Clinica Tivoli, em frente ao
Hospital Santos Dumont. Falar com Francisco Hennemann,
tel. 3921-0099.

Orgao Informativo da

Regional Sao José dos Campos
www.apmsjc.com.br

- Dr. Lauro Pinto * Vice-p

.20 ario - Dr. Vitor

Gilberto Benevides « 2° Tesoureiro - Dr. Marco Antonio Fioravante «
Pariz « Diretoria Defesa Profissional - Dr. Alexandre de Souza Muassab
« Diretoria Cientifica - Dr. Gustavo Meneguelli Vieira « Diretoria de Comunicagdes - Dr. Julio César Teixeira Amado
« Diretoria Social - Dra. Juana Montecinos Maciel, Dr. Carlos Alberto de Queiroz Carvalho, Aniete Carolina Camargo
R. Castro « Diretoria Cultural - Dr. Hélio Alves de Souza Lima « Diretoria de Esportes - Dr. Alvaro Vieira de Almeida
Junior * Conselho Fiscal - Dr. Pedro Roberto Alves Ribeiro, Dr. Luiz Alberto Siqueira Vantine, Dra. Maria Margarida
Fernandes Alves Isaac * Suplentes - Dra. Carmem Thereza Pricoli Quaglia, Dra. Nereusa Martins Barros Moreira Lemos
Delegados - Dr. Francir Veneziani Silva, Dra. Therezinha Veneziani Silva « Jornalista Responsavel: Ana Paula Soares - Mtb. 18.368
* Projeto Grafico/editoragao: Layout Producdo Grafica « Tiragem Desta Edigao: 1.500 Exemplares

Toda matéria assinada é de responsabilidade do autor

- Dr. Sérgio dos Passos Ramos ¢ 1° Tesoureiro - Dr.
1° Secretario - Dr. Fernando Martins Soares

* ALUGO consultério em Clinica localizada préximo ao Parque
Santos Dumont, com sala de espera, 2 banheiros, escritorio,
sala de esterilizagao, cozinha. Infraestrutura montada: 2 linhas
telefonicas, PABX, Internet, monitoramento de seguranca etc.
Falar com Dr. Marcelo, tel. 3941-6369.

Alameda losi Paula da Silva, 17 . Vila Bethania
Tl 55 [12) 39422703 . 560 Josd dos Campos . 5P
genetika sjcampos@genetika. com br

EXAMES GENETIKA

Conhega nossa lista completa de exames.
Acesse o site: WWW.GENETIKA.COM.BER

I u Hospital Infantil Vacinas
PRONTIL

IR MG, R e

@ Atendimento 24 horas
@Vacinagdo - Adulto e Infantil
@Acreditado pela SBIM

{Sociedade Brasileira de Imunizagbes)

Ay, Eng® Francisco Josd Lenge, 1265 - CEP 12245-001 - BJC/aP
eamail: hospliaiprontifuol.com.br Tel (12) 3945 4400 Fax: 3823 2907

Arte&/ida

Wiva o vida com mais are

e

Arte & Vida transforma clinica em ambiente cultural

Alinndo nne e saldide, o projeto Arte & Vida, iniciado hi 2 anos pelo Instimuno de Oncologia do Vale, visa omzer bemeestar, qualidade de vida e
estimiik sitlvios a0s paclentes em rmamento, bem como oporunddade parm gque familiares ¢ adminsdones da are apreciem mbalhios de
rennmados artistas
Diescde qpuee Tl indciadio, o Ane & Vida vem cumpeindo um impomante papel humandsticn, pods a beveza e a beleza das obms que passaram a ocupar
o8 espagos da clinica vem moiliondo na recuperagfio ¢ no melhom da autoestima dos pacientes. O espago esti aberto par visitaglo s tergas e
setas das 15k s 1Bk
I C.r 10V Sko Jos diw Chingon IOV Taubats

ov;‘hji‘l‘-; B Major Angdaka Domingucs, 472 A, b Firsgerald] Kennedy, 856

oL Cienines - Tel: 12 3924:9055 Jo s Magtics - Tels 12 H26-9055




A culpa nao
é sua, colega

“No inferno os lugares mais quentes Sao reservados aqueles que escolheram a

neutralidade em tempo de crise” Dante Alighieri, 1265-1321

Na atual crise entre as operadoras
e 0s médicos muitas vezes sentimos
nos colegas uma sensagéo de culpa,
como se nos féssemos 0s principais
ou Gnicos culpados pela situagdo de
impasse a que chegamos.

A frase que mais ouvimos é que 0
principal responsavel pelos custos da
medicina é a caneta do médico. Ja
ouvimos esta frase ha mais de 10 anos
e ela foi “plantada” entre nds pelos
tedricos dos planos de saude.

A outra frase que ouvimos, esta
mais nova, é que a parcela do bolo des-
tinada aos prestadores médicos é cada
vez menor e que devia ser “definida” a
parcela minima pela ANS.

Na verdade a crise atual foi criada pelo
congelamento absurdo dos honorarios
médicos por parte das operadoras, que
aumentaram seus lucros, aumentaram
0s gastos com hospitais, com marketing,
com pessoal administrativo, & custa de
uma vergonhosa atitude das mesmas
com nds médicos. Mais de dez anos
sem reajuste é inaceitavel, inexplicavel,
e s0 pode ser atribuida a ganancia das
operadoras.

Agora que a coisa ficou insustenta-
vel tentam nos culpar de maneira mais
vergonhosa ainda.

0 progresso da medicina foi feito pela
ciéncia, onde a medicina tem um local de
destaque, mas nao pelos médicos.

0 fato de as pessoas viverem mais
e, portanto, estarem suijeitas a doengas
de diagndstico e tratamentos mais ca-
ros, também nao podem ser cobrados
dos médicos.

As pessoas compram planos de
salde para a sua seguranga, confiando
que estes planos farao o melhor da me-
dicina para a conservagéo da saude e
tratamento das doencas, exigindo dos
médicos que as atendem o melhor de
si e da ciéncia. Novamente nao é culpa
dos médicos.

Porque entdo ainda tem gente que
nos culpa pelo custo da medicina? E
nos punem com o congelamento dos
honorarios.

Vista a crise que foram elas ope-
radoras que criaram e nao nads, pres-
sionadas pelo movimento médico
que estoura por todo o pais, tiram da
cartola solugdes milagrosas como a

bonificacédo dos médicos que pedem
exames dentro ou abaixo da média da
especialidade, pagamento por desem-
penho e nao por trabalho executado,
contratos de médicos por tarefas, e mais
uma miriade de invengoes, todas para
nao pagar os médicos de maneira digna
e como eles merecem.

A defasagem ja chega a mais de 60%.
E agora? Agora é incutir nas nossas
mentes a cizania, convencer-nos de que
0s médicos é que sao os culpados de
ganhar tdo mal.

Nao entre nesta, colega. Enquanto
vocé trabalha cada vez mais para sus-
tentar sua familia, os administradores
dos planos de saude ganham fortunas
a custa do seu trabalho.

Ou vocé acha que eles trabalham
por CH?

Agora, volte para a citagéo de Dante
que inicia este artigo e pergunte para
vocé mesmo: O que eu posso fazer para
mudar isto?

Sérgio dos Passos Ramos,
vice-presidente da APM Regional
S40 José dos Campos
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Direifos
médicos

A APM Regional realiza no
dia 28 de outubro, as 19h30,
na Casa do Médico, a palestra:
Direitos Médicos — Trabalhista e
Previdenciario: uma visdo atual.
A apresentacéo sera feita pelo
jurista Carlos Alberto Vieira de
Gouveia e pelo médico Joao
Baptista Opitz Junior.

A palestra tem como objetivo
informar o médico sobre seus
direitos previdenciarios e traba-
Ihistas, especialmente a Aposen-
tadoria Especial, direcionando o
profissional ao alcance de seus
objetivos e ensinando técnicas
para enfrentar as mais diversas
situacoes que encontrard no
decorrer de sua carreira.

Inscrigdes e informagoes na
Casa do Médico.

Mesa
ginecologica

A Associacao Humanitaria
Amor e Caridade necessita de
uma mesa ginecologica. A ins-
tituicao abriga pessoas idosas,

em Jacarei. Diversos médicos
prestam assisténcia em cara-
ter filantropico e precisam do
equipamento para realizar os
exames. Caso algum colega se
disponha a vender a sua, favor
entrar em contato com Lédson,
cel. 7814-5396.

OMNCO-HEMATOLOGLA, (LEUCEMIAS, LINFOMAS, MIELOMA, MULTIPLSY)
TRAMSPLANTE AUTOLOGO DE MEDULA, OSSEA,
ATERNDIMEMNTD AMBULATORIAL E HOSPITALAR

LABORATORIC DE BIOLOGLA, MOL
LABORATORIO DE HEMATOLOGIA
MEDRCINA TRAMNSFUSIONAL
LABCRATORID GERAL
GILINVBOTERAPLA,

“ULAR
HEMATOLOGIA GERAL E PEDIATRICA

Servign de Hematologia @ Hemoterapia

DR. CLAUDIO MARCELD TAMARES PESSOW, DE MELD - CRM 27.743
DRA, SANNY MARCELE DA COSTA LIRA - CRHM 110,074

DRA. DJAMETE BARBOSA DE MELD - CRM 21964

DRA. MAIRA DE ASSIS BARBOSA - CRM 144,449

DRA. CARLA CECILIA MULIN - CRM 110.613

DR. EYANDRO SECCHI ROSA, - CRM 87,757

DR. FERMNANDO CALLERA - CRM T4.571

=0

K. Antonio Sais, 425% Conftro 12.270-040
S5J).Campos 5P Tel/Faxc: (12)3519-3766
shhsjci@shhsjc.com.br  hittp: Swwwshhsjc.com.br

Quaglia Laboratério, aberto 363 dias por ano para melhor atender
aos seus clientes.

quaglia

;am ﬂ;tnlln de sua unidade mln mnilﬁ.?ﬁ Frasica Saxise feiras | Sabacos | PRCUSC0e
Laboratéedo passard a Paes, 165 centro, Nos Seguintes hordrios; | a°08:30h | das 08:30h | das OT:00h
funclonar em todos o8 Pua urm m s rlpidio & aficiants, l
dias do ano lexceto nos o3 m COMmparegan [—g

D Yiier bWamicdents Pads - CREMVESP 10607

dias 25 de dazembro oy
1° de janeirc).
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Prezados colegas,

Finalizada a revisao da lei 9610/98
de DIREITOS AUTORAIS, temos boas
e esperangosas noticias. No artigo que
nos interessa (nimero 68 paragrafo 4,
onde constam CLINICAS e HOSPITAIS,
como locais de frequéncia coletiva ),
ocorreram 167 propostas de revisao
(muitas contrarias do pessoal do
ECAD), mas isto nos colocou em 4°
lugar. Significa que esta questdo sera
uma das primeiras em discussao.

Agora vem a SEGUNDA PARTE
desta “batalha”, para que deixem de
cobrar taxas de hospitais e clinicas
(médicas, odontoldgicas, de fisiote-
rapia, fono, t.0., psicologia...etc).

A revisédo serd enviada ao CON-
GRESSO até o final do ano.

Peco a todos os que conhecem,
tém contato, amizade ou até mesmo
“influéncia” com algum deputado
federal (posteriormente senador),
para que PECAM a eles, que deter-
minem a seus auxiliares a devida
vigilancia, para que manobras de
bastidores nao retirem esta sugestao
de: RETIRAR CLINICAS e HOSPITAIS
de “Locais de frequéncia coletiva”
do artigo acima citado, pois se isto
ocorrer tudo ficara como esta.

Caso esta “manobra suja” seja
realizada, pedir a eles que fagcam
EMENDAS solicitando a retirada das
entidades de satde da lei.

Muito obrigado a todos os que
colaboraram.

Oswaldo Couto Jr.

Meédicos avaliam
planos de saude

A Associagéo Paulista de Medicina divulgou em 28 de setembro os
resultados da pesquisa Datafolha encomendada pela entidade, que revela a
avaliagéo dos médicos paulistas sobre os planos de saude. Em uma escala
de 0210, o médico paulista atribui nota 4,7 para os planos ou seguros-satde
no Brasil, conforme o levantamento. Medial e Intermédica foram apontados
€0mo 0s planos que pagam o pior honorario. Veja a pesquisa completa no
site da APM — www.apm.org.br

Celebragio

Sera no dia 20 de outubro (quarta-feira), as 20h,
no Sanatdrio Maria Imaculada, a Missa de Celebragao
do Dia do Médico, com Dom Moacir. Contamos com
a sua presenca.

Palestras gratuitas

Rozeny Anute Costa foi a palestrante
de agosto, dentro da programacgéo
de atividades gratuitas para publico
leigo organizada pela APM Regional.
No dia 28, ela falou sobre Doengas
Sexualmente Transmissiveis para um
pablico de 60 pessoas. No dia 16 de
setembro, Simone Januario ministrou
palestra sobre Psicopatia, com 70
participantes. Dia 21 de setembro,
Sebastido Dominguez Neto falou sobre
Glaucoma para 80 pessoas.

L( A L"
Associados ‘da Unicred Vale do Paraiba estao a toda, pois esta
chegando a Tradicional Festa da Cooperativa na Cervejaria do Gordo
em Lorena. Sera dia 22 de outubro e promete muita alegria, sabores
inusitados da cozinha moderna nacional e internacional e a animagéao
da fantastica Banda Paulo Meyer and The Burnnig Bush. Celebrando
mais 1 ano de Cooperativa. Imperdivel!

A mais completa clinica de
Urologia do Vale, em amplas

e modernas instalacoes, com
servicos de consulta, litotripsia,
ultrassom, urodinamica e
exames laboratoriais

LITHOVALE

(CENTRO DE TRATAMENTO
DECALCULO RENAL

UroCenter

MARCO ANTONIO FIORAVANTE - CRM 46027

Tel.: ( 12) Corpo Clinico: » Jorge Cezar Pereira Castro « Marco Antonio

3923 1 002 ( Fioravante « José Ronaldo Bigatdo « Vicente P. C. Nogueira
j R. Marcondes Salgado, 28 - Vila Adyana - SJCampos-SP

Videoendoscopia

i « Digestiva « Alta e Baixa
« Diagnostica « Terapéutica

C

[linkn e Endoivepia Digration
s e era- e o

Walter Augusto Lopes

Especialisia peta Sociedade Brasikia CRM 20 185
e Endoscopia Digestiva 8 AME

Praga Romao Gomes, 82
Vila Adyana - Fone: (12)
3941-5375

Radiclogia Digital
Bidpsias e Pungoes
Mamografia Digital
Densitometria Ossea
Doppler Transcraniano
Ressonancia Magnética
Tomografia Multislice
Ultra-sonografia com Doppler
Medicina Nudear (Cintilografia)
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